
Bonjour à tous, 
 
Voici les informations pour la coupe formation de ce samedi 20/01/2024.

Adresse 
Institut Notre-Dame de Jupille
Rue Derrière le Château (entrer par la petite porte en bois)
4020 Jupille
 
L’ouverture de la salle et l’accueil des groupes se feront dès 9h00.
Merci de bien respecter cet horaire et de ne pas venir à l’avance. 
Nous demandons à chaque responsable de section/club de se rendre au secrétariat afin
de notifier les absences ou changements éventuels et de prendre les carnets des
gymnastes.
 
La réunion des évaluateurs et des accompagnateurs se déroulera de 9h30 à 9h50 (dans
la petite salle de gym).
Merci de bien être à l’heure ! Durant cette réunion, nous vous expliquerons le
déroulement de la journée et nous reviendrons sur les critères d’évaluations.
 
Pour la tenue des évaluateurs, nous vous demandons de prendre un pantalon noir. Un
t-shirt vous sera donné lors de la réunion. 
Pour la tenue des accompagnateurs, merci de vous mettre en tenue de club.
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Voici le panel des évaluateurs :

Statique

A B

Imbert Margaux (Athéna)
Célia Mulé (RVJ)

Naomi BRAGARD (Dison)
Mélanie Labasse (RVJ)

Dynamiques

A B

Marie-Catherine Lelling (Heinsh)
Chloé Molitor (RVJ)

Bénédicte Gustin (RVJ)
Eléonore D’Inverno (RVJ)

Spécifiques

A B

Magnus Laeticia (Athéna)
Lora Ledent (RVJ)

Lena Burelli (RVJ)
Charlotte Facella (Soumagne)

Individuels

A B

Marie LINSMEAU (Dison)
Clara Brone (Glons)

Céline (Visé)
Maayke Van Delft (Glons)

 
Les accompagnateurs :

● Groupe 1 : Maelle Erp et Emilie Scheen (RVJ) Départ Statique A
● Groupe 2 : Estelle et Maude (RVJ) Départ Statique B
● Groupe 3 : Lisa Bavay (H) et Emma Close (H) Départ Dynamique A
● Groupe 4 : Fanny Rase (G) Départ Dynamique B
● Groupe 5 : Marylène Mathieu (T) et Pauline Bohm (T) Départ Individuel A
● Groupe 6 : Ardian et Cléa (RVJ) Départ Individuel B
● Groupe 7 : Xavier et Déborah (V) Départ Spécifique A
● Groupe 8 : Lara Cherain et Crosara Cassia (S) Départ Spécifique B
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Voici le planning détaillé

● Accueil : 9h00
● Réunion évaluateurs et accompagnateurs / Échauffement gymnastes : 9h30-9h50
● Défilé par club : 10h00 -10h10 : Gym Club de Soumagne, La Royale Nationale de

Dison, Les Ecureuils de Glons, Les Ecureuils de Heinsh, Gym Club de Visé, Gym
Club Athéna de Tubize, La Royale Vaillante de Jupille

● Rotations (variable)
o Rotation 1 : 10h15 à 10h55
o Rotation 2 : 11h00 à 11h40

Pause repas : 11h40 à 12h15
o Rotation 3 : 12h20 à 13h00
o Rotation 5 : 13h05 à 13h45

● Mise en place du podium
● Défilé des clubs 14h
● Remise des diplômes et médailles 14h-14h30

On se réjouit de pouvoir vous accueillir nombreux.

Le conseil d’administration de la Royale Vaillante de Jupille.
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