
TRA - Belgisch Kampioenschap / Championnat de Belgique
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BLOK  �PANEL �

B -  jaar Meisjes
 HOLVOET Amy TURN AROUND

 INDESTEGE Elodie K.T. GEMS DIEPENBEEK

 VERDRU Suze TURNCLUB VARSENARE

 SEGHERS Linde TURNCLUB VARSENARE

 INGELBRECHT Roxane TURNCLUB VARSENARE

 KUKA Aurora TURNCLUB DE ZEESTER vzw

 SCHEPENS Jasmijn GYM KNOKKE-HEIST vzw

 BOTERBERG Tine WIK OOSTENDE

BLOK  �PANEL �

B -  jaar Meisjes
 HEIJENS Lyana GYMCLUB ALTIS EEKLO

 BAUTERS Maité GYMCLUB ALTIS EEKLO

 DE CONINCK Fran DES BEVEREN vzw

 VAN ELVERDINGHE Lize TURNKRING DE TRAMPO'S

 DEMUYNCK Noemie TURNKRING DE TRAMPO'S

 DEMYTTENAERE Floor WIK OOSTENDE

 NEYENS Elena K.T. GEMS DIEPENBEEK

 POPPE Eliane GYMMAX vzw

Opwarming: Tot 14 jaar 2’30 per gymnast per trampoline
B-niveau: Vanaf 15 jaar 3’00 per gymnast per trampoline
A-niveau: Vanaf 15 jaar 3’30 per gymnast per trampoline
➔ dit alles met een minimum van 15' opwarmtijd
➔ 2 blokken moeten niet tegelijkertijd starten

Echauffement: Jusqu'à 14 ans 2'30 par gymnaste et par trampoline
Niveau B: A partir de 15 ans 3'00 par gymnaste et par trampoline
Niveau A: A partir de 15 ans 3'30 par gymnaste et par trampoline
➔ tout cela avec un temps d'échauffement minimum de 15' 
➔ 2 blocs ne doivent pas démarrer en même temps

ZATERDAG 18-05-2024 VOORMIDDAG / MATINÉE WEDSTRIJDVOLGORDE

� Juryvergadering / Réunion du jury
� Blokken 1, 2 Opwarming / Blocs 1,2 Échauffement
� Blokken 1,2 Wedstrijd / Blocs 1,2 Compétition
� Blokken 3,4 Opwarming / Blocs 3,4 Échauffement
� Blokken 3,4 Wedstrijd / Blocs 3,4 Compétition
� Blokken 5,6 Opwarming / Blocs 5,6 Échauffement
� Blokken 5,6 Wedstrijd / Blocs 5,6 Compétition
� Prijsuitreiking / Cérémonie protocolaire
� Einde / Fin

https://gymfedsportmodel.be/?utm_source=wedstrijdvolgordes&utm_medium=pdf&utm_campaign=wedstrijden-2024
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BLOK  �PANEL �

B -  jaar Meisjes
 ARYS Laure TURNKRING OOSTAKKER

 ARYS Lisa TURNKRING OOSTAKKER

 HEYLIGEN Julie PALFIT PAAL vzw

 JANSSEN Manon PALFIT PAAL vzw

 VAN DE VYVER Lotte TK DEUGD EN MOED EKEREN vzw

 MILON Fien TK DEUGD EN MOED EKEREN vzw

 THUYLIE Anna GOGYM

 GOEKINT Odet WIK OOSTENDE

BLOK  �PANEL �

B -  jaar Meisjes
 CUYPERS Julie TK DEUGD EN MOED EKEREN vzw

 DE GRAEVE Joanne TURNKRING OOSTAKKER

 DEPYPERE Gaëlle PALFIT PAAL vzw

 HUYSMANS Chloë PALFIT PAAL vzw

 ROELANDT Enora PALFIT PAAL vzw

 VAN MAELE Nora TURNCLUB VARSENARE

 PONT Ine-Lore TURNCLUB VARSENARE

 VERLINDE Fleur GYM KNOKKE-HEIST vzw

 VERMEERSCH Sam TURN AROUND

BLOK  �PANEL �

B -  jaar Meisjes
 TORFS Noémie CSA KEMPEN

 PEERE Flore KON. TURNKRING RUST-ROEST BRUGGE

 NEIRYNCK Linn GOGYM

 VAN HAUTE Jaate DES BEVEREN vzw

B -  jaar Jongens
 GEYBELS Mories PALFIT PAAL vzw

 COOPMAN Aaron WIK OOSTENDE

 VAN BENEDEN Victor TURNKRING TEN GAERDE

 VAN SOETENDAEL Nand DE GYMPIES vzw HOEILAART

 VANDENPUTTE Noah KON. SINT-GENESIUSTURNGROEP

BLOK  �PANEL �

B -  jaar Meisjes
 VANSEVER Zoe GYM KNOKKE-HEIST vzw

 DEBRYCKE Lucie VASTE VUIST LAUWE

 DUYVEJONCK Eline VASTE VUIST LAUWE

B -  jaar Jongens
 BAETEN Gust TURNKRING TEN GAERDE

 TAMBUYZER Noah TURN AROUND

 DELMEIREN Lukas TURN AROUND

 VERSCHUEREN Emiel TURN AROUND

 MEINSTER Rai TURNCLUB ATLETIKA GENT

 VAN BOGAERT Kamiel DES BEVEREN vzw
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BLOK  �PANEL �

B -  jaar Meisjes
 BAILLEUL Eloïse GOGYM

 BOURGOIS Mare VASTE VUIST LAUWE

 DE VITS Anouk DE GYMPIES vzw HOEILAART

 GOEKINT Elle WIK OOSTENDE

 PEETERS Lise GYMNASTICA vzw OUD-TURNHOUT

 SIMONS Lisa TK DEUGD EN MOED EKEREN vzw

 SWERTS Febe PALFIT PAAL vzw

 VERCRUYSSE Flore TURNCLUB VARSENARE

 VERHEYEN Janne GYMX HECHTEL-EKSEL

 VIAENE Stien FLIK FLAK ZAFFELARE

 VERMEIRE Amélie FLIK FLAK ZAFFELARE

BLOK  �PANEL �

B -  jaar Meisjes
 BAMPS Kato CSA KEMPEN

 VAN WESEMAEL Jana CSA KEMPEN

 BEECKMANS Mona TURNKRING OOSTAKKER

 EXELMANS Merel GYM  BERINGEN

 LEBAÏLI Lily TURNCLUB DE ZEESTER vzw

 MAES Hazel WIK OOSTENDE

 VAN LOOY Bente WIK OOSTENDE

 MAES Ona FLIK FLAK ZAFFELARE

 WINDELS Amke TURNKRING DE TRAMPO'S

Opwarming: Tot 14 jaar 2’30 per gymnast per trampoline
B-niveau: Vanaf 15 jaar 3’00 per gymnast per trampoline
A-niveau: Vanaf 15 jaar 3’30 per gymnast per trampoline
➔ dit alles met een minimum van 15' opwarmtijd
➔ 2 blokken moeten niet tegelijkertijd starten

Echauffement: Jusqu'à 14 ans 2'30 par gymnaste et par trampoline
Niveau B: A partir de 15 ans 3'00 par gymnaste et par trampoline
Niveau A: A partir de 15 ans 3'30 par gymnaste et par trampoline
➔ tout cela avec un temps d'échauffement minimum de 15' 
➔ 2 blocs ne doivent pas démarrer en même temps

ZATERDAG 18-05-2024 NAMIDDAG 1 / APRÈS-MIDI 1 WEDSTRIJDVOLGORDE

� Juryvergadering / Réunion du jury
� Blokken 1, 2 Opwarming / Blocs 1,2 Échauffement
� Blokken 1,2 Wedstrijd / Blocs 1,2 Compétition
� Blokken 3,4 Opwarming / Blocs 3,4 Échauffement
� Blokken 3,4 Wedstrijd / Blocs 3,4 Compétition
� Prijsuitreiking / Cérémonie protocolaire
� Einde / Fin

https://gymfedsportmodel.be/?utm_source=wedstrijdvolgordes&utm_medium=pdf&utm_campaign=wedstrijden-2024
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BLOK  �PANEL �

B -  jaar Meisjes
 CORNELIS LIENNE DES BEVEREN vzw

 HERMES Fleur-Camille DES BEVEREN vzw

 VAN ASCH Lilie TURNKRING TEN GAERDE

 VANDERMOT Ella TURNKRING TEN GAERDE

B - - jaar Jongens
 DENYS Fabian STEEDS IN FORM OOIGEM

 HENKAERS Seppe K.T. GEMS DIEPENBEEK

 ICKX Kas KON. DIESTSE TURNKRING

 MASSART Finn TURN AROUND

 MOMMAERT Joren KTDV POPULAIRE HALLE vzw

 PUTTEMANS Bas DE GYMPIES vzw HOEILAART

 WAUTERS Lander KON. SINT-GENESIUSTURNGROEP

BLOK  �PANEL �

B -  jaar Meisjes
 VAN ROEYEN Naima DES BEVEREN vzw

 APERS NIENKE DES BEVEREN vzw

 CORNU Lena TURN AROUND

 DUJARDIN Sarah VASTE VUIST LAUWE

 GOOSSENS Lotte PALFIT PAAL vzw

 MEYKENS Frauke GYMNA LANDEGEM vzw

B - - jaar Jongens
 TUBBE Matteo KON. SINT-GENESIUSTURNGROEP

 VIAENE Pieter-Jan FLIK FLAK ZAFFELARE

 VINCENT Wout STEEDS IN FORM OOIGEM

https://gymfedsportmodel.be/?utm_source=wedstrijdvolgordes&utm_medium=pdf&utm_campaign=wedstrijden-2024


TRA - Belgisch Kampioenschap / Championnat de Belgique
A-, B-niveau
18/05/2024 - 20/05/2024 / Beveren Waas

© 2024 Gymnastiekfederatie Vlaanderen | Zuiderlaan 13 | 9000 Gent | T. 09 243 12 00 | www.gymfed.be | info@gymfed.be 
IBAN: BE57 4428 0217 1135 | BIC: KREDBEBB | Ondernemingsnummer: 0 417 540 656 | RPR Gent | v. 16/05/2024 - 15:30 | p. 5 van 9

BLOK  �PANEL �

B -  Meisjes
 DE PROOST Liv GYMNASTICA vzw OUD-TURNHOUT

 DEBARD Jana VASTE VUIST LAUWE

 SOMERS FIEN DES BEVEREN vzw

 HEYRMAN MEREL DES BEVEREN vzw

 MATTHIJS Fran TURNKRING OOSTAKKER

 ROEX Lies KON. DIESTSE TURNKRING

 VERSCHAFFEL Elise FLIK FLAK ZAFFELARE

 VERHEYDEN Tess FLIK FLAK ZAFFELARE

B -  Meisjes
 LAGAST Dide TURNCLUB ATLETIKA GENT

 DE BOCK Kaat TURNCLUB ATLETIKA GENT

 DE MEY Fien GYMMAX vzw

 VAN HAUTE Jinte DES BEVEREN vzw

 MATTHYS Aimy DES BEVEREN vzw

BLOK  �PANEL �

B - � jaar Meisjes
 CORVELEIJN VAN HECKE Jitske WIK OOSTENDE

 NEIRYNCK Kiara WIK OOSTENDE

 DE WITTE Kirina TURNCLUB IDUNA GENT

 DELHEUSY Evelyne FLYING ACROBATICS TRAMPOLINE C…

 HERMANS Lenka KON. DIESTSE TURNKRING

 SEVEREYNS Louise KON. DIESTSE TURNKRING

 HUBRECHT Leni TURNKRING TEN GAERDE

 TANGHE Elouise VASTE VUIST LAUWE

 VAN DEN BROECKE Jennifer TURNCLUB ATLETIKA GENT

 VERGINST Axani PALFIT PAAL vzw

 VERMEULEN Tine GYMMAX vzw

Opwarming: Tot 14 jaar 2’30 per gymnast per trampoline
B-niveau: Vanaf 15 jaar 3’00 per gymnast per trampoline
A-niveau: Vanaf 15 jaar 3’30 per gymnast per trampoline
➔ dit alles met een minimum van 15' opwarmtijd
➔ 2 blokken moeten niet tegelijkertijd starten

Echauffement: Jusqu'à 14 ans 2'30 par gymnaste et par trampoline
Niveau B: A partir de 15 ans 3'00 par gymnaste et par trampoline
Niveau A: A partir de 15 ans 3'30 par gymnaste et par trampoline
➔ tout cela avec un temps d'échauffement minimum de 15' 
➔ 2 blocs ne doivent pas démarrer en même temps

ZATERDAG 18-05-2024 NAMIDDAG 2 / APRÈS-MIDI 2 WEDSTRIJDVOLGORDE

� Juryvergadering / Réunion du jury
� Blokken 1, 2 Opwarming / Blocs 1,2 Échauffement
� Blokken 1,2 Wedstrijd / Blocs 1,2 Compétition
� Blokken 3,4 Opwarming / Blocs 3,4 Échauffement
� Blokken 3,4 Wedstrijd / Blocs 3,4 Compétition
� Prijsuitreiking / Cérémonie protocolaire
� Einde / Fin

https://gymfedsportmodel.be/?utm_source=wedstrijdvolgordes&utm_medium=pdf&utm_campaign=wedstrijden-2024
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BLOK  �PANEL �

B -  Meisjes
 CALLENS Kato STEEDS IN FORM OOIGEM

 CALUWAERT Yentl FLIK FLAK ZAFFELARE

 RENDERS Sam TURN AROUND

 GEPTS Hannelore TURN AROUND

 VERHELST Jelinka KON. TURNKRING RUST-ROEST BRUGGE

B - � jaar Jongens
 BECQUART Charlot KON. TURNKRING RUST-ROEST BRU…

 PARENT Louis WIK OOSTENDE

 DECLOEDT Brian WIK OOSTENDE

 VANYE Felix FLYING ACROBATICS TRAMPOLINE CLUB

 DELANOTE Lucas BLAUWPUT OMNISPORT

 HALLEUX Timo KON. SINT-GENESIUSTURNGROEP

 ROOX Thimo K.T. GEMS DIEPENBEEK

BLOK  �PANEL �

B - � jaar Meisjes
 BENOOT Yana DES BEVEREN vzw

 VAN HOYE Loes DES BEVEREN vzw

 DE REGTER JANNE DES BEVEREN vzw

 VIAENE Marie TURNKRING OOSTAKKER

 COUMANS Yliana TURNKRING OOSTAKKER

 DELABIE Emma KTDV POPULAIRE HALLE vzw

 GEPTS Helena TURN AROUND

 RENARD Marit TURN AROUND

 INDEHERBERG Kobie GYM  BERINGEN

 MARIMAN Yuna GYMCLUB ALTIS EEKLO
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BLOK  �PANEL �

A -  jaar Meisjes
 DE WAELE Romy LENIG & VLUG BEVEREN-LEIE

 VELGHE Féline LENIG & VLUG BEVEREN-LEIE

 DEWITTE Clémentine TURNKRING DE TRAMPO'S

 RODRÍGUEZ Elisa KON. TURNKRING RUST-ROEST BRUGGE

 DUSAUCHOIT Lore KON. TURNKRING RUST-ROEST BRUG…

 FAMAEY Sanne DES BEVEREN vzw

 SYNHAEVE Giulia-Mar SPORTAC

 VAN SPEYBROECK JADE STERK EN LENIG DRONGEN

A -  jaar Jongens
 DUMON Mauro TURN AROUND

 VERBRUGGHE Rube KON. TURNKRING RUST-ROEST BRU…

BLOK  �PANEL �

A - - jaar Meisjes
 ARICKS Lilie Alies LENIG & VLUG BEVEREN-LEIE

 VOETS Flore TURN AROUND

 BORGUGNONS Briene TURN AROUND

 MESTDAGH Laure KON. TURNKRING RUST-ROEST BRUG…

 DEJAEGHER Ella KON. TURNKRING RUST-ROEST BRUGGE

 SYRYN Anna KON. TURNKRING RUST-ROEST BRUGGE

 EECKHOUT Nette GYMMAX vzw

 MESKENS Louise TURNKRING TEN GAERDE

 OPSTAL Emike TURNCLUB IDUNA GENT

 TILLEMAN Milla DES BEVEREN vzw

Opwarming: Tot 14 jaar 2’30 per gymnast per trampoline
B-niveau: Vanaf 15 jaar 3’00 per gymnast per trampoline
A-niveau: Vanaf 15 jaar 3’30 per gymnast per trampoline
➔ dit alles met een minimum van 15' opwarmtijd
➔ 2 blokken moeten niet tegelijkertijd starten

Echauffement: Jusqu'à 14 ans 2'30 par gymnaste et par trampoline
Niveau B: A partir de 15 ans 3'00 par gymnaste et par trampoline
Niveau A: A partir de 15 ans 3'30 par gymnaste et par trampoline
➔ tout cela avec un temps d'échauffement minimum de 15' 
➔ 2 blocs ne doivent pas démarrer en même temps

ZONDAG 19-05-2024 MIDDAG 1 / MIDI 1 WEDSTRIJDVOLGORDE

� Juryvergadering / Réunion du jury
� Blokken 1, 2 Opwarming / Blocs 1,2 Échauffement
� Blokken 1,2 Wedstrijd / Blocs 1,2 Compétition
� Blokken 3,4 Opwarming / Blocs 3,4 Échauffement
� Blokken 3,4 Wedstrijd / Blocs 3,4 Compétition
� Blokken 5,6 Opwarming / Blocs 5,6 Échauffement
� Blokken 5,6 Wedstrijd / Blocs 5,6 Compétition
� Einde / Fin
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BLOK  �PANEL �

A -  jaar Meisjes
 COUDIJZER Hasse LENIG & VLUG BEVEREN-LEIE

 DE COCK Marie GYMMAX vzw

 DE MOL Lotte FLIK FLAK ZAFFELARE

 VERHEGGEN Ella KON. TURNKRING RUST-ROEST BRUGGE

 DEJAEGHER Mila KON. TURNKRING RUST-ROEST BRUGGE

 DEVOS Eugénie TURNKRING DE TRAMPO'S

 VERMEERSCH Lize TURNCLUB DE ZEESTER vzw

 TACK Mette TURNCLUB DE ZEESTER vzw

 VAN MIEGROET Maéva SPORTAC

BLOK  �PANEL �

A - - jaar Meisjes
 BOHEZ Minne SPORTAC

 DAVIS Eki LENIG & VLUG BEVEREN-LEIE

 DECRAENE Nadira LENIG & VLUG BEVEREN-LEIE

 VERCAMER Alexia LENIG & VLUG BEVEREN-LEIE

 LABDIEDO Mona TURNKRING TEN GAERDE

A - SENIORES MEISJES
 DAVIS Ese LENIG & VLUG BEVEREN-LEIE

 WIRTGEN Saartje LENIG & VLUG BEVEREN-LEIE

 DENEIRE Jara WIK OOSTENDE

 PIERARD Aline FLYING ACROBATICS TRAMPOLINE CLUB

 DOORAKKERS Lise TURNKRING OOSTAKKER

 GULDEMONT Linde GYMMAX vzw

 RENDERS Juul TURN AROUND

 SUCAET ANOUK STERK EN LENIG DRONGEN

BLOK  �PANEL �

A -  jaar Jongens
 CRIEL Gust TURNKRING TEN GAERDE

 DE GRYSE Corneel KON. TURNKRING RUST-ROEST BRUG…

A - - jaar Jongens
 NIESSEN Sietse GYMMAX vzw

 ADEM Thomas GYMMAX vzw

 VANWALLEGHEM Stef VASTE VUIST LAUWE

 FOULON Elia VASTE VUIST LAUWE

 MEINSTER Sem TURNCLUB ATLETIKA GENT

 NOTE Cas STERK EN LENIG DRONGEN

 PANHUYSEN Robbe STERK EN LENIG DRONGEN

 VANCEER Tibo THOR ZICHEM

BLOK  �PANEL �

A - SENIORES JONGENS
 GEYSEN Sam WIK OOSTENDE

 DECLOEDT Brandon WIK OOSTENDE

 DEBACKER Simon LENIG & VLUG BEVEREN-LEIE

 FRATEUR Kilian BLAUWPUT OMNISPORT

 VANDENBERGHE Florian LENIG & VLUG BEVEREN-LEIE

 DENOLF Rien WIK OOSTENDE

 OLAERTS Jens TURN AROUND

 DEKLERCK Brent WIK OOSTENDE

 PERSYN Lowiek THOR ZICHEM

 LUYCKX Sigurd WIK OOSTENDE
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Opwarming: Tot 14 jaar 2’30 per gymnast per trampoline
B-niveau: Vanaf 15 jaar 3’00 per gymnast per trampoline
A-niveau: Vanaf 15 jaar 3’30 per gymnast per trampoline
➔ dit alles met een minimum van 15' opwarmtijd
➔ 2 blokken moeten niet tegelijkertijd starten

Blok 1: 11 jaar Meisjes, 11 jaar Jongens
Blok 2: 13-14 jaar Meisjes
Blok 3: 12 jaar Meisjes
Blok 4: 15-16 jaar Meisjes, SENIORES MEISJES
Blok 5: 12 jaar Jongens, 13-14 jaar Jongens
Blok 6: SENIORES JONGENS

Echauffement: Jusqu'à 14 ans 2'30 par gymnaste et par trampoline
Niveau B: A partir de 15 ans 3'00 par gymnaste et par trampoline
Niveau A: A partir de 15 ans 3'30 par gymnaste et par trampoline
➔ tout cela avec un temps d'échauffement minimum de 15' 
➔ 2 blocs ne doivent pas démarrer en même temps

Bloc 1: 11 ans Filles, 11 ans Garçons
Bloc 2: 13-14 ans Filles
Bloc 3: 12 ans Filles
Bloc 4: 15-16 ans Filles, SENIORES Filles
Bloc 5: 12 ans Jongens, 13-14 ans Garçons
Bloc 6: SENIORES Garçons

ZONDAG 19-05-2024 FINALE WEDSTRIJDVOLGORDE

� Finale 1, 2 Opwarming / Finale 1,2 Échauffement
� Finale 1, 2 Wedstrijd / Finale 1,2 Compétition
� Finale 3,4 Opwarming / Finale 3,4 Échauffement
� Finale 3,4 Wedstrijd / Finale 3,4 Compétition
� Finale 5,6 Opwarming / Finale 5,6 Échauffement
� Finale 5,6 Wedstrijd / Finale 5,6 Compétition
� Prijsuitreiking / Cérémonie protocolaire
� Einde / Fin
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